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IL ROMANZO

Larivolta della strada
1.’esordio Mendicare
¢ come uno schiaffo

Max De Paz compie unindagine sulla vita diun clochard parigino
Dall'elemosinaallaforzadella poesia, larabbiadiunagenerazione

DIANA LIGORIO

«lastradaéscritta
sul corpor. Attra-
verso questa im-
magine di topos,
segni e materia
Max De Paz com-
pieun’indagineletterariasulla
condizione sociale ed esisten-
ziale di un giovane senzatetto
nel Quinto arrondissement di
Parigi. «Siamo barboni, non c'é
bisogno di nascondersi dietro
parole pititenere tiposenza fis-
sa dimora», mette subito in
chiarol'autore attraversolavo-
ce del protagonista. Mendicare,
uscito per Nottetempoe tradot-
to da Annalisa Romani, & un
esordio fulminante tanto piil
cheascriverlo & un ragazzo na-
to nel 2002,
«Il libro nasce dalla mia vita di
studente in questoquartiere di
Parigi», dice De Paz a Domani.
«Qui si incontrano ogni giorno
una grande ricchezzaeun'enor-
me miseria». De Paz per anni
percorre la strada per raggiun-
gere L'Ecole Normale Supérieu-
re Paris-Saclay dove studia filo-
sofiaescienzesociali: «Sonosta-
toimmerso in questo rapporto
sociale, I'elemosina, che & mol-
toviolento. E unaviolenza sim-
bolica: la vita del mendicante
dipende dalla nostra volontar.
De Paz é un lettoredi Marx e Le-
vinas, filosofi che mettono in
discussione il suo sguardo, la
sua postura: «Quest'aporia é di-
ventata per me un‘ossessione, e
non ho trovato altra soluzione

che scrivere»,
Forsenonacasoloscrittore sce-
glielaparola“aporia’chein gre-
co vuol dire “strada senza usci-
ta": senza uscita sembra essere
fin dalle prime pagine la vita
del protagonista senza nome
ma con un‘identita in cui puo
riconoscersi tutta quella gene-
razionealla continuaricercadi
un senso, insofferente verso il
mondocheécostrettaad abita-
Te.

De Paz ci fa scivolare nei panni
lercidiunsenzatettodiventan-
ni che da del tu al lettore por-
tandolo con la guancia sull'a-
sfalto, tra la puzza di piscio, la
violenza e i codici della strada.
Intorno all'io narrante si for-
ma una compagnia di dispera-
ti: Philipe, il barbone storico
che divora libri e «offre un‘im-
magine bellissima della mise-
ria», Tamas, il giovane romaffa-
mato che terrorizza i passanti
eMoussa, che «siccome & neroe
non legge non attacca. E assur-
do come la gente si scelga i po-
verin.

Larivolta delle parole

La strada come teatro d'azione
dalideadiuntempoorizzonta-
le: quando si é arrivati cosi in
basso, l'esistenza si svolge su
un piano sdraiato su cui si puo
solo strisciare. Poi nella storia
arriva Elise: poeta e barbona,
scrive versi con cui incide graf-
fi sul suo cammino. Questi se-
gni diventano per il protagoni-

sta una mappa, non per orien-
tarsi, ma per far esplodere un
topos interiore.

Rivoltare 'immagine iniziale:
ora é il corpo che scrive la stra-
da. Attraverso la forza delle pa-
role Elise risveglia nel narrato-
re il bisogno di lottare «come
un torrente impetuoso che
non puoi trattenere.

Ma De Paz con l'innamoramen-
to del protagonista non vuole
raccontare il potere salvifico e
risolutore dei sentimenti. L'in-
contro con Elise fa inclinare il
pianodell'esistenza rendendo-
lo verticale: i due ragazzi si ar-
rampicano come fiamme che
puntano versolalto, minaccia-
ti da una caduta piu precipito-
sa e profonda. De Paz solleva il
lettore dall'asfalto con un ven-
todirivoltaversoifuochi d'arti-
ficio del finale.

Lincontro con Elise getta una
Iuce nuova anche sulla genesi
stessa del romanzo. Il tono pro-
vocatorio rivolto fino a quel
momentoal lettore orasvelala
natura ossessiva del monologo
senza fiato del protagonista:
«Hanno tutti una vocina nella
testa difficile da sopportare», di-
ce Elise. «La mia mi fa scriverer.
La rivolta per l'io narrante par-
tedallapoesia, daiversiche can-
tano la rabbia della strada: le
parole nella visione di De Paz
cambiano il mondo.

Il linguaggio della strada
Tra registro infantile e slang, il

LA GELATAIA CHE SIISPIRA ALLE GRANDI DELLA STORIA

Ungelato perlaMonnaLisa
I gusti al femminile di Otri

FRANCESCA FERRI

Uova latte e miele di castagno, ar-
ricchiti con una purea di mele
campanine variegaticongherigli
dinocieduvettasultaninareidra-
tata nel VinSanto. «La particolari-
ta é nella profumazione data
dall'acquaai fiori darancio,unin-
grediente che distinto rimanda
alle terre assolate del meridione,
ma che era invece gia noto ai fio-
rentini del Rinascimento grazie
alle rigogliose limonaie della fa-
miglia Medici». Cosi Cinzia Otri,
maestra gelatiera e anima della
Gelateria della Passera di Firenze,
presentalasua Monnalisa, il gela-
todedicatoa LisaGherardini, me-
glio nota come la Gioconda, che
nacqueil 15giugno 1479 nellavic-
na via Sguazza, nel cuore dell’0)-
trarnodi Firenze.
«Inassenza di biografie accertate
su Lisa Gherardini, ho pensato
agli ingredienti che si potessero

trovareall'epocae profumai il tut-
to con acqua di zagara, come si
usava nel Rinascimentow, spiega
la maestra gelatiera che nel 2011
ha creatoil gusto in occasione del
compleanno della nobildonna
fiorentina. 11 Monnalisa le ¢ valso
il premiodellastampaeil premio
popolare al Gelato Festival di Fi-
renzenel 2013eancora oggirima-
neilgustopitiapprezzatodellaGe-
lateriadella Passera. Masoprattut-
toha accesola creativitadi Cinzia
Otri, che da quel momento in poi
hainiziatoa dedicareisuoi gelati
allegrandidonnedellastoria, del-
la letteratura, della scienza e
dellartedi tutti i tempi.

DaBiancaCappello, figuraaffasci-
nantee controversa della Firenze
del Cinquecento, a Ondina Valla,
prima atleta italiana a vincere
una medaglia d'oro alle Olimpia-
di, passando per Alda Merini, Fri-
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da Kahlo e Marie Curie: le icone
femminili rivivono in versione
inedita, golosa e al tempo stesso
storiograficamenteaccurata. «Per
creare ogni nuovo gusto studiole
biografie della donna in questio-
ne.Semancano fontiaccertate, in-
vece, mi lascio ispirare dal conte-
sto storico e territoriale in cui ha
vissutoperimmaginare quali fos-
sero i suoi gusti personali. Cerco
quindi di immedesimarmi nel
Personaggio per creare un gusto
sartoriales. Cinzia Otri veste le
donnedi profumi, aromi e spezie
checi fannoentrarenel loromon-
dointimo.

Storie e fantasia

Cosisononatiigelati dedicatiafi-
gure storiche come Caterina de’
Medlici: «Le ho dedicato un gusto
ai cantuccini, i biscottiche predili-
gevaeconiqualivolevasemprefi-
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Mendicare (Nottetempo, 2025, pp. 132, euro 16,50} € un romanzo di Max De Paz <010 ansa

linguaggio utilizzato da De Paz
incide frammenti cinici, aspri,
nervosi. Sebbene nella prima
parte del romanzola scelta del-
la lingua rischi di evocare una
visione idealista della vita di
strada, accentuata dal forte
umorismo, questa scelta puoes-
sere intesa come un‘immedesi-
mazione incondizionata che
vienerichiestaallettore: diven-
tare parte di quella comunita
di tremila senzatetto che vivo-
no per le strade di Parigi.

In questo modo una certa etica
diventa per l'autore scelta este-
tica di una lingua che si fa lin-
guaggionel momentoincuide-
finisceicontorni di un mondo.
1l passaggio diventa chiaro do-
po l'incontro con Elise quando
tuttodiventacupo, folle, urgen-

nireun pastoregale. Liaggiungoa
una base di latte crudo, uova e
miele: il tutto poi viene variegato
conunariduzionedi VinSantodi
Carmignano, Tenuta di Capezza-
na.

Oppure Leonora da Toledo, sposa
del granduca Cosimo 1 de' Medici
esimbolo di empowerment fern-
minile nel Rinascimenta: «E una
cremasetosa, ispirataal suoritrat-
torealizzato da Agnolo Bronzino,
abasedi panna, uova,acquadi fio-
ridarancioeun rumdalle spicca-
te note aromatiche che si unisco-
no in un sonfuoso matrimonio,
Recentemente nelle carapinedel-
la Gelateria della Passera & com-
parso, invece, il gusto dedicato
all’Elettrice Palatina, al secolo An-
na Maria Luisa de’ Medici, ultima
discendente della dinastia gran-
ducale,cuisideveilmantenimen-
to a Firenze dellimmenso patri-
monio culturale cittadino altri-
menti destinato ad abbandonare
la citta. Prossimamente tocchera
aMargherita Hack.

«ara un gusto semplice, poiché
sappiamo cheigenitoril'avevano
abituata a una dieta vegetariana
fin dall'infanzia. Tuttavia ho sco-
pertoche non poteva fareameno
della torta di cacao e nocciole,
quindihocreatoun gelatosui sen-
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te, serio,

L'umorismo bonario si squa-
gliacome il waffleal cioccolato
tanto desiderato da Moussa. E
forse non era nemmenoumori-
smo ma solo la vocina nella te-
sta che prende in giro il prota-
gonista, lo illude di quanto sia-
nodivertenti la miseria e la di-
sperazione per tenere a bada il
desideriodi ribellione.

La pubblicazione di Mendicare
viene preceduta in Italia dallu-
scita di L'arte di lasciar andare
dei Baustelle che cantano: «Co-
sa ci infetta le arterie e ci soffo-
ca invece di farci andare a dor-
mire? Cosa ci tiene in ostaggio
il respiro? E il peccato originale
nonsapersiarrendere». Bianco-
nie DePazcantanolostessosbi-
lanciamento.

toridiun pandiSpagnaal ciocco-
lato, a cui aggiungo della cascara
dicacaoeleNocciole Trilobate del
Piemonte».

Avaolte poi Otri si allontana dalla
storia perimmergersi nelle favole
mediorientali dalle mille e una
notte.«Hodedicatoun gustoashe-
razade, simbolo dell astuzia fem-
minile che raggira la sopraffazio-
ne maschile: latte, zafferano, ac-
qua di rose e scaglie di mascarpo-
neopannar. Dasettembreinpoiil
carnet di gusti ispirati alle grandi
donne della storia si arricchiradi
voltainvoltaconla poetessa mila-
nese Alda Merini, la pittriceroma-
naArtemisia Gentileschi, la scien-
ziata torinese Rita Levi-Montalci-
ni, la pittrice messicana Frida Ka-
hlo, 1a fisica polacca Marie Curie,
perfinireconlastronautamilane-
se Samantha Cristoforetti. Ma di
questi gusti Cinzia Otri non vuole
rivelare nulla, ogni donna sara
unasorpresa.Infine le14straordi-
narieicone femminiliconfluiran-
no in un libro accompagnato da
ricettee biografie di ognuna.

Tra le tante signore alla Gelateria
della Passera compaiono peroan-
che alcuni signori, come Messer
Boccaccio, Bartali in omaggioalla
partenza del Tourde France da Fi-
renzeloscorsoanno,e Messer Bru-

1l finale del romanzo di De Paz
entusiasma, commuove, ci in-
terrogasucioche nonabbiamo
osato, che non abbiamo voluto
guardare, cheabbiamo lasciato
indietro, che abbiamo manda-
to nel fondo del perbenismo.

Mendicaree unoschiaffoin fac-
cia letterario, ¢ il grido nella
notte degli ultimi, @ amore per
la rivolta, ¢ la ribellione della
poesia. Euninvitoa trovarsiun
amante poeta e barbone con
cui, come scrive De Paz, «trova-
re un po' di vita in questo gran
bordello, insieme», mentre
mandiamonelle orecchieiBau-
stelle a tutto volume: «Questi
due ragazzi disperati al mare.
Bombe a mano nere per non
crollare. Sono qui a ballare»

RIPRODUZIONE RISE

nelleschi. «Questultimo é una
mia personale rivisitazione del
Buontalenti, un gusto registrato
per cui 'ho rinominato e rivisita-
to con una salsa di pistacchion. A
Bernardo Buontalenti, architetto
fiorentino, éattribuita la paterni-
tadella crema fiorentina, scarica
diuova e piti pannosa, che secon-
do alcuni sarebbe il primo gelato
dellastoria. «Quel cheécertoéche
Buontalenti ha inventato il pri-
momantecatore meccanicoefuil
primoadaggiungereleuovaalge-
lato per renderlo piti cremoso.
Cinzia Oftri continua a seguire la
tradizione fiorentina ma si pone
continuamente nuovesfide.«ul-
tima ¢ il gelato cocktail. Lalcol &
unanticongelanteperantonoma-
sia, quindi bisogna usarne soloin
piccole dosi e aggiungere botani-
cheassociateaquel cockrail perri-
creareil gustoed evitare cheil ge-
latosi sciol
Comeun‘alchimista Cinzia Otribi-
lancia gli ingredienti con rigore,
maconestroe fantasia reinventa
cosrantanenteisuoiproﬁmiese
non ti piace il mio gelato écolpa
mia, ma anche se ti piace & oolpa
mia. £ quello che dico sempre ai
miei clienti. Pud non piacere, ma
deve essere riconoscibile»,
JRIPRODUZIONE ATA




