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IL LIBRO
Maestri

d’Oriente

Il volume «Lezioni»

filosofo cinese

/huangzi
e lo spirito
nella natura

FRANCESCO ROAT

I duca Huan
leggeva nella sala,
il carradore Bian
stava fabbricando
‘ una ruota in fondo
alla scalinata. Il carradore
posO mazza e scalpello, sali i
gradini e disse al duca:
“Posso domandarvi cosa
state leggendo?” “I detti dei
grandi uomini”, rispose il
duca. “Sono ancora in vita?”
No, sono morti”. Allora cid
che leggete non e che lo
sterco degli Antichi!” “Come
osa un carradore discutere
quello che io leggo?” replico
il duca. “Se puoi spiegarti, ti
concedero la grazia,
altrimenti morirai!” (...)
“Quando taglio una ruota e
colpisco troppo piano, il mio
colpo non incide. Quando
colpisco troppo forte, vi
rimane intrappolato. Tra
forza e dolcezza, la mano
trova e lo spirito risponde. Si
tratta di qualcosa che non si
pud esprimere a parole, tanto
che non sono riuscito a
trasmetterlo ai miei figli (...).
Quello che non sono riusciti
a trasmettere, gli Antichi
I’hanno portato con sé nella
morte. Cid che voi adesso
leggete non é altro che il loro
sterco”».

[’apologo riportato
appartiene a Zhuangzi - uno
dei massimi filosofi cinesi,

vissuto nel IV secoloa. C. - e
riassume in modo
estremamente efficace P'anti
intellettualismo di questo
maestro della spiritualita
orientale: pensatore
originalissimo, refrattario ad
ogni ideologia, sistema o
camicia di forza dottrinale e
costretto forse a torto dagli
esegeti nella cerchia della
scuola taoista. Ardisco
sostenere ci0, avendo appena
letto le «Lezioni sul Zhuangzi»
137 pagine, 15
euro), un commento all’opera
senza titolo del Nostro-e
chiamata pertanto col suo
nome - scritto da uno dei pitt
raffinati sinologi a livello
mondiale: Jean Francois
Billeter. Lo studioso svizzero
si oppone infatti
strenuamente ad ogni pretesa
di incasellare quest’autore
entro «una dottrina
suscettibile di venire
formulata in termini astratti»,
ritenendo il «Zhuangzi»
semmai una opera/visione
aperta, polifonica.

quindi irriducibile a
qualsivoglia schema
rigido o
g interpretazione
Mot LINIVOCA.
LUinsofferenza dell’antico
filosofo cinese verso ogni
pretesa intellettualistica di
comprendere/descrivere
appieno il reale emerge,
come accennavo, gia dal
dialogo sopra riportato, il
quale denuncia

a cura dello studioso
Jean Frangois Billeter
indaga in profondita
il pensiero dell’antico

Pimpossibilitd di trasmettere
mediante il linguaggio non
solo la sapienza degli antichi
saggi ma pure l'arte del
carradore. Il problema
secondo Zhuangzi sta
nell’insuperabile iato fra
teoria e prassi, parola ed
esperienza; tra la spontaneita
di un agire con naturalezza -
sia pur figlia d’annoso
impegno artigianale - e
Partificiosita di qualsivoglia
metodo conoscitivo che si
limiti ad un approccio
astratto/libresco.

Cid non comporta perd alcun
irrazionalismo, alcuna
intenzione di far piazza pulita
della logica o del raziocinio.
Semmai, sottolinea Billeter, &
come se Zhuangzi coi suoi
aneddoti e la sua prosa

metaforico-allusiva ci
icesse: «Bada che la tua

attivita cosciente non ti
impedisca di accedere a
forme di attivita piit integre,
alimentate da sorgenti pilt
profonden. A meglio precisare
questa prospettiva, pud
essere utile 'accenno alle
due opposte figure simbolico-
allegoriche di «tian» (cielo) e
«ren» (uomo/umano) che
compaiono spesso nel
«Zhuangzi» e si potrebbero
tradurre rispettivamente con
i termini naturale ed
artificiale; contrapposizione
che rimanda a quella pill
vasta fra natura e cultura.
Qui, insomma, lattivita
conscia o razionale & vista
quale possibile fonte di

travisamento e tracotanza,
mentre altre «risorse» sono
occasione di crescita e
saggezza autentica. Dunque
la coscienza, solo abdicando
alle proprie pretese
egemoniche diviene
spettatrice imparziale di
quanto accade nel nostro
agire spontaneo; ma costi lo
interiorizza/metabolizza
davvero.

Altrettanto importante,
secondo Zhuangzi, il ritiro: il
ritorno a sé o al «vuoto»,
allorquando la
mente/coscienza si trova
incapace di procedere sul
cammino dell’autentica
comprensione, giusto perché
irretita da una nociva
attitudine dogmatica. Va
detto come per la filosofia
tradizionale cinese il vuoto
non corrisponda affatto a
quanto oggi noi occidentali
intendiamo con tale
vocabolo. Ambito del vuoto -
inteso in genere come
radice/fondamento di ogni
cosa-qui é 'unita
psicofisica, il luogo del corpo
e dello spirito, il sé ovvero,
per dirla con una felice
espressione di Billeter,
«I'insieme delle facolta, delle
risorse e delle forze, note e
ignote, che abbiamo a nostra
disposizione o che ci
determinanon».

Solo cosi, sposando le
metamorfosi del reale e
fluendo spontaneamente, non
ci fossilizziamo entro
comportamenti rigidi o
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schemi paralizzanti,
rendendoci sempre
disponibili alla ridefinizione
del nostro rapporto con
I'idea che abbiamo di noi
stessi, degli altri e del

monao.
In cio e solo in ci0 credo stia
Panti intellettualismo e
Pinsofferenza verso il sapere
precostituito/imbalsamato
contro cui si scaglia

Zhuangzi, congedandomi dal
quale citerd ancora un
suggerimento senz’altro
condivisibile e attualissimo:
«Luomo compiuto usa il suo
spirito come fosse uno

specchio - che non
accompagna ci0 che se ne va,
che non si mette davanti a
cid che viene, che accoglie
futto e non conserva niente,
e che quindi abbraccia le
creature senza mai subire
dannon.
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P
Idee nella storia

.
«Primavera ai miei piedi»
del pittore seicentesco Tao Chi:
sotto, un'immagine del filosofo
cinese Zhuangzi, che visse tra
il 370 e il 301 avanti Cristo.

Quando taglio una ruota
e colpisco troppo piano P
il mio colpo non incide Rellapatira.
Quando colpisco
troppo forte
vi rimane intrappolato
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