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Filosofia politica

Cercando il punto d’incontro tra buddismo e zen

Sebastiano Maffetione

j ud sembrare strano con un
nome improbabile come il
suo, ma Byung-Chul Han &
un intellettuale trendy del
momento. Suoi scritti come Nello
sciame e Psicopolitica -entrambi del
2016~ sono letti e discussi animata-
mente da studenti, pubblico colto e
giornalisti. Laragione per una popo-
larita prima facie sorprendente puo
stare nella natura globale del perso-
naggio. BCH (per semplificare) ¢ una
buona sintesi di Est-Ovest, nato co-
me ¢a Seule perfezionatosiin filoso-
fiain Germania dove insegna. Per di
pity, si muove con agilita nei meandri
della filosofa tedesca, dove riesce
persinoa coniugare con discretaap-
propriatezza Hegel e Heidegger
(ur’impresa ardua questa, che pero
deve avere in sé qualche germe di
successo popolare se é veroche chila
portdapit1alto compimento fu Her-
bert Marcuse).

Atutto cio l'ottimo BCH aggiunge
uno stile semplice ed efficace, con il
merito non banale di non complicare
al diladello strettamente indispen-
sabile il compito del lettore. Questo
suo ultimo breve libro Filosofia del
buddismo zen -recentemente pubbli-
cato in italiano dalle edizioni notte-

Intellettuale
trendy
Byung-Chui Han,
nato a Seul,
insegna

in Germania

tempo che lo hanno “scoperto” e lan-
ciato nel nostro paese- esemplifica
bene le qualita del nostro.

Non ¢’¢ dubbio che il buddismo
zendi origine cinese, cioé unaforma
di buddismo Mahayana particolar-
mente basata sulla meditazione e
Pironia, rappresenti bene il fascino
dell’Oriente agli occhi diunintellet-
tuale occidentale. Che, pero, spesso
e volentieri appare disorientato al
cospetto dei koan (detti tramandati)
tipici del buddismo zen, come per
esempio il seguente: Unmonaco do-
mandd a Dung-schan: che cosa &
Buddha? E questi rispose «trelibbre
dilino». Ci sono diverse ragioni per
questo sconcerto, a cominciare dal
fatto che il buddismo zen appare -co-
me il koan citato mostra- particolar-
mente anti-linguistico e anti-discor-
sivo. Al contrario del pensiero occi-
dentale che si impernia sulla razio-
nalitd comunicativa. Su questabase,
il compito non banale che BCH si ¢
assunto & quello di sottolineare con-
vergenze e divergenze traidue modi
dipensare, Cosi, cisidice che per He-
gel -cheavevastudiatoalungola cul-
tura e la spiritualita asiatiche, soprat-
tutto quelle indiane- il buddismo e
unateologianegativa. Sarebbe adire,
pil1 0 meno una teologia senza dio.

Altempostesso, sempre per Hegel,
ilbuddismo & religione diinteriorita,

incuiil sé che raggiunge il nirvanali-
berala propria personamasiisoladal-
PYambiente umano circostante. Su
questabase, Hegel criticail buddismo,
ma -cidice BCH- noncomprende che
escludere il mondo é Ja forza non la
debolezza del buddismo. Quanto a
Heidegger, critico del dio difilosofie
ostile al razionalismo spiritualistico
allaHegel, neppure luiriescea conce-
pireilbuddismo nonostanteil suo ci-
vettare con le filosofie orientali.
Lasuaideadiuna fratturadram-
maticatra essenzaed esistenza, cuisi
puo contrappore un risveglio estatico
€ poetico, non trova analogie nella
tradizione zen. Per il monaco zen, il
buddismo altro non & che bere té e
mangiare riso. Si potrebbe continua-
re piu o meno allo stesso modo ana-
lizzando tuttala filosofia occidentale
e comparandola ai principi zen.
L’interesse filosofico-politico di
quest’opera e diquesto modo di pen-
sare consiste -per quel che credo-
nellanecessito di rifondare il sogget-
to e di approntare nuove terapie del
sé nell’ambito di un pensiero che ap-
pareavolte troppo freddamente isti-
tuzionalistico.
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