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Mario Benedetti Uno dei pit importanti autori dell Uruguay aveva preparato da sé una raccolla di propri versi

sul pitt frequentato tra i temi della lirica. La cifra del sentimento — per lui — ¢ quella della gioia e dell energia
L’ : .
entr

di ROBERTO GALAVERNI

uanto e difficile mettere

l'amore in versi? Moltissimo,

senza dubbio. Forse ¢é altret-

tanto difficile quanto per un

poeta puo riuscire naturale
farlo. Scrivere una lirica d'amore sembra
addirittura il concentrato di tutte le diffi-
colta che la poesia di per sé comporta:
convenzionalitd, sentimentalismo, luo-
ghi comuni, frasi fatte.

Eppure, a complicare ulteriormente il
quadro, si puo dire che una poesia
d’amore ci tocchi tanto pil nel profondo
quanto pilt ci consente di riconoscere
qualcosa che comunque gia sapevamo,
facendoci allora condividere un’espe-
rienza che € anche e soprattutto lanostra.
E appunto a una lunga esperienza sono
legate le poesie che Mario Benedett], il
poeta e narratore uruguaiano, ha raccolto
verso la meta degli anni Novanta in
un’antologia, L’amore, le donne e la vita,
che esce adesso per le edizioni nottetem-
Po nella traduzione di Stefania Marinoni
{nato nel 1920 da immigrati italiani pro-
venienti dall'Umbria, é mancato a Monte-
video esattamente dieci anni fa, nel
2009).

Si tratta infatti di una raccolta temati-
ca, che mette insieme poesie d'amore
scritte nell'arco di un cinquantennio. So-
no questi gli anni del suo sodalizio con
Pamatissima Luz, che spos0 nel 1946 e
con cui poi rimarra fino alla morte avve-
nuta nel 2006. Luz non é la sola interlocu-

trice o dedicataria di queste poesie, ma ¢
di gran lunga la pilt importante. Benedet-
ti € un uomo aperto, vispo, curioso, ep-
pure — forse a qualcuno sembrera perfi-
no strano — molte di queste poesie, e
spesso le pil1 esatte e riuscite, sono poe-
sie di fedelta, vale a dire di conoscenza, di
abitudine e di sorprese dentro all'abitu-
dine, di un amore che porta con sé tutti i

segni del tempo, ma che pure — e questo
davvero pud sorprendere — di quegli
stessi segni sembra nutrirsi acquistando
via via in consapevolezza e respiro.

11 libro porta in epigrafe una citazione
di Arthur Schopenhauer: «L’amore ¢ la
compensazione della morte; il suo essen-
ziale correlativo». E questo a dire che
T'amore, per lo scrittore uruguaiano al-
meno, non va a braccetto con la morte,
ma sta tutto dalla parte della vita. Il cele-
bre binomio, insomma, si configura nei
suoi versi come umalternativa. L'autore
stesso lo chiarisce a tutte lettere nella sua
prefazione, forzando consapevolmente il
pensiero del filosofo di Danzica. Non &
forse «l'amore», scrive Benedetti, «I'uni-
co elemento che gli serve per fronteggia-
re la morte? Di qui a riconoscere che
I'amore e le donne sono pit1 vicini alla vi-
ta che alla morte ¢’ un solo passo, e qui
lo faccio, col perdono di Schopenhauer».

Ma la vita, forse non si dovrebbe nem-
meno ripeterlo, non é tutta rose e fiori. La
stessa biografia di Benedetti, che é stato
non solo uno scrittore ma un womo atti-
vamente impegnato nella lotta politica,
porta impresse le ferite che hanno segna-
fo l'esistenza di tanti intellettuali suda-
mericani di quei decenni. Prima fra tutte,
con l'avvento della dittatura in Uruguay,
la lunga vicissitudine dell’esilio. E del re-
sto anche I'amore, proprio come l'esi-
stenza, € si passione, estasi, comunione,
ma anche distanza, incomprensione, so-
litudine. Cosl, se esiste un tratto domi-
nante di queste poesie, andra trovato nel-
I'allegria, nel sorriso, in una parola nella
benevolenza che lavoce del poetariesce a
conservare malgrado e contro tutto. Qui
davvero sentimento e pensiero procedo-
no di pari passo. Anziché lasciarsi andare
alla passione (o al risentimento), come
magari ci si aspetierebbe da un autore la-

tino, il poeta la raccorda continuamente
all'intelligenza dell'occasione particola-
re, cosl da assicurarle una qualita cono-
scitiva.

Si spiega in questo modo 'andamento
cantilenante, il timbro popolare di molti
componimenti, spesso ballate e canzoni
(alcune sono state anche musicate con
grande successo), che procedono per ri-
prese e ritornelli, anche giochi verbali.
L’amore & un'esperienza eccezionale, ma
non privilegiata, elitaria. Se appartiene a
uno, ¢ soltanto perché appartiene a tutti.
E viceversa. Ma se I'amore non é qualcosa
che vive fuori dal mondo, allora € inevita-
bilmente una realta anche politica. «<A
questo punto della mia vita/ credo agli
occhi e alle mani del popolo/ in genera-
le/ e ai tuoi occhi e alle tue mani/ in par-
ticolare», scrive in una delle poesie piu
belle della raccolta. Tra generale e parti-
colare, tra la comunita e il singolo indivi-
duo, ci stanno un po’ tutte le correlazioni
e tensioni della vita. Anche quelle della
stessa poesia.

Sono estremamente cantabili le poesie
di Benedetti, eppure (ma forse si dovreb-
be dire perché) hanno sempre presente
la distinzione tra chi ha e chi non ha.
«Amore e rivoluzione», come dice in un
suo verso. Forse sarebbe stato il titolo pitt
giusto per questa raccolta.
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Brenno Benedetti-Farugia,
1920-2009) & stato
commerciante, contabile,
impiegato, giornalista e
traduttore, ha diretto il
Centro di Ricerche Letterarie
della Casa de las Américas
all’Avana il Dipartimento di
Letteratura latinoamericana,
dell'Universita di
Montevideo. Dopo il golpe
del 1973, ha rinunciato
all'incarico universitario e ha
vissuto in esilio per 12 anni
prima in Argentina, poi in
Pert, a Cuba e in Spagna.
Tra i titoli in italiano: Pedro e
il capitano (Bfs Edizioni,
1996), Racconti (a cura di
Rosa Maria Grillo,
Multimedia, 1995),
Primavera con un angolo rotto
(a cura di Elina Patané,
Neopoiesis, 1996); per La
Nuova Frontiera Grazie per il
fuoco (traduzione di Gianni
Gaudalupi e Marcello
Ravoni, 2011) e Fondi di
caffé (traduzione di Elisa
Tramontin, 2013); per
nottetempo: La tregua
(traduzione di Francesco
Saba Sardi, 2006 e 2014),
Chi di noi (traduzione di
Stefania Marinoni, 2016), Il
diritto all'allegria (stessa
traduttrice, 2017) e
Impalcature (traduzione di
Maria Nicola, 2019). E
omonimo del poeta italiano
nato a Udine nel 1955
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MARIO BENEDETTI territorio del amor un‘amicizia cosf pura
L'amore, le donne e la vita ese desesperado che dal vicino
Poesie scelte empezaran a mirarnos territorio dell'amore
con testo a fronte con envidia tanto disperato
Traduzione y acabaran organizando inizieranno a guardarci
di Stefania Marinoni S i | , coyipia
NOTTETEMPO para venir a preguntarnos (> Drgarfﬂzzeranno
Pagine 213, € 12 cédmo hicimos. escursioni
! ; - pervenirci a chiedere
T testordi Mz come abbiamo fatto.
Uautore tedonne e
Luruguayano Mario o
Benedetti (nato Mario
Orlando Hamlet Hardy
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