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i T no dei fenomeni pill
L drammatici e preoccu-

panti di questo periodo
di crisi e la sequenza di suicidi,
quasi un’onda che cresce su se
stessa. E un allarme rosso che ci
avverte con evidenza che la crisi
economica e finanziaria investe
tutte le dimensioni della vita so-
ciale apartire dallavoro che non
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"\ e anche individuassimo
% con precisione i colpevo-
\_/ lidel disastro esistenzia-
le, e li combattessimo con il
massimo di energia, avremo
trasformato davvero le nostre

vite?

Ne dubito, non perché vo-
glia starmene con le mani in
mano (mani che prudono, di-
ciamolo chiaro), ma perché
abbiamo bisogno di sapere
bene, prima e cioe subito, di
cosa e fatta la palude in cui ci
siamo impantanati, ciascuno
di noi con la propria quotidia-
nita. E evidente che qualcosa
non tiene pily, che certi freni
hanno smesso di funzionare,
chemolti legami esistenziali e
sociali stanno ormai slegan-
dosi. Insomma: ¢ in gioco la

1 videogiochi generano un’attenzione superficiale

c'e, dalle imprese che tracolla-
no, dai giovani senza futuro, fi-
no a raggiungere il fondo delle
esistenze individuali, la soppor-
tabilitastessa della “nuda vita”.
Stiamo anche assistendo a un
inutile e perfino cinico rimpallo
delle colpe, come se fosse di sol-
lievo addossare a qualcuno in
particolare una responsabilita
che appartiene a uno scenario
che, per la parte che risulta deci-

tenuta delle nostre soggettivi-
ta. Di conseguenza, dovrem-
mo dichiarare senza veli che
non sappiamo pilt bene chi
siamo e cosa stiamo facendo.
Che viviamo automaticamen-
te nell’ignoranza di noi stessi
e dei nostri gesti quotidiani. E
che avremmo bisogno di un
lavoro immane diritlessione.
Quasi casualmente, leggo
(in uno scritto di Byung-Chul
Han, professore a Katlsruhe,
titolo La societa della stan-
chezza, edizioni nottetempo)
la frase seguente: “Non solo il
multitasking ma anche attivi-
ta come i videogiochi genera-
no un’attenzione diffusa ma
superficiale, simile al modo in
cui e vigile un animale selvati-
co”. Che c’entra |'attenzione
supetficiale e dispersiva con
la crisi economica e finanzia-
ria? Nulla, si direbbe. Eppure,

frabile, e di ordine generale, ri-
guarda la sostanza stessa della
societa in cui stiamo visibilmen-
te naufragando. Neppure i con-
fronti con altri “crolli” della sto-
ria recente (per esempio il 1929,
o anchela crisi giapponese della
fine degli anni Novanta) ci aiuta-
no granché, dato che le condi-
zioni di vita sono nel frattempo
mutate.

Una genesi, anzi una genealo-

come negare che 'imperativo
della prestazione e una certa
idolatria del “fare” (sostenuta
in ogni modo da quella socie-
ta neoliberale che respiriamo
quotidianamente) abbia pro-
dotto effetti e guasti sulla no-
stra capacita di vedere la real-
tae disoffermarsi apensare?
Siamo effettivamente di-
ventati dei soggetti che disper-
dono la loro attenzione occu-
pandosi contemporaneamen-
te e superficialmente di molte
cose, svolgendo nello stesso
momento una pluralita di
mansioni. E normale — dicia-
mo —, oggi si vive cosi, senza
pause, tutti sono diventati
multitasking, per necessita, e
quasi nessuno si pone il pro-

blema o solo lo avverte. Gli
animali selvatici non hanno

bisogno difermarsi a pensare.
Noisi, e senonlo facciamo, se

gia degli eventi che ci hanno por-
tato fin qui, e certo rintracciabile
ed e essenziale colmare i buchi
dianalisi, tuttavianon credo che
mettere i banchieri, e i politici
che li sostengono, di fronte alle
loro colpe sia sufficiente per ot-
tenere la consapevolezza di cui
abbiamo bisogno al fine di orien-
tarci almeno un poco nel buio
attuale.
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non riusciamo a intervallare
la frenesia del fare con le pau-

se del non-fare, ovvero del ri-
flettere, diventiamo inesora-
bilmente degli automi all’ap-
parenza forti, in effetti debo-
lissimi, completamente espo-
sti agli eventi, talora del tutto
incapaci di reagire alle sconfit-
te personali e al morso della

depressione.

Ecco il baratro che all'im-
provviso puo scavarsi
nell’ideologia trionfante

dell’“imprenditore di se stes-
s0” (con tutto il seguito diillu-
sioni, egoismi, cinismi, o solo
con la convinzione generaliz-
zata che & giusto e inevitabile
chele cose procedano cosi). E
solo un piccolo spunto di ri-
flessione. Riflettere sul disa-
stro di una vita sociale che sta
eliminando come scorie gli
spazi diriflessione.
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